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n VZDELAVACI OBSAH PREDMETU

PRIRODOVEDA — 4. roénik

Stredni Skola, Zakladni Skola a Materska Skola Rakovnik, prispévkova organizace

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatfeni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prifez. téma

N

ak:

CJS-5-4-01p na jednotl. pripadech
poznava propojenost zivé a nezivé
piirody

CJS-5-4-05p chova se podle zasad
ochrany pfirody a zivotniho
prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti
lidi na ptirodu a jmenuje ¢innosti,
které ptirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-02p popise stiidani
ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni
spolecenstva vyskytujici se

Vv nejbliz§im okoli a pozoruje
piizpusobeni organismi prostiedi

Z4k splni tyto vystupy:

- uvédomuje si vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a
ptirodou, zavislost ¢loveéka na pfirodnich zdrojich

- rozli$uje pfirodu zivou a nezivou

- Fidi se zékladnimi pravidly ochrany ptirody
- poznava vliv riznych lidskych ¢innosti na pfirodu
- poznava, ¢im muze prirodé prospét a ¢im ji poskozuje

- pouziva znacky pro oznaceni pocasi (kalendat ptirody)
- vyjmenuje mésice v roce ve spravném poradi a rozdéli
je na mésice jarni, letni, podzimni a zimni
- uvédomuje si ¢asovou posloupnost roénich obdobi
a jejich kolobéh, vi, které ro¢ni obdobi piedchazelo
a které bude nasledovat
- charakterizuje jednotliva ro¢ni obdobi
- popiSe prace na poli, na zahradé, v sadu a na louce
Vv zavislosti na ro¢nim obdobi
- uréi sezonni ovoce, zeleninu a kvétiny
- ur¢i druhy obilovin a jinych kulturnich plodin
- rozliuje ptaky st€éhovavé a nestéhovavé
- vi, jak pomoci ptakiim v dob¢€ hnizdéni
- stara se o krmitko pro ptaky, vi, ¢im v zimé piikrmovat
- poznava zvifata volné Zijici v lese, na poli a u vody
- vi, jak se v zim¢ starat o voln¢ Zijici zvifata
- pracuje s atlasem rostlin a zvifat

- fidi se pravidly bezpecnosti pfi zimnich hrach, koupani
sbéru lesnich plodt a hub

- fidi se zdsadami bezpe¢ného pobytu na slunci

- vi, jak se chranit pfed nebezpecim nakazy klistovou
encefalitidou a boreliézou

Cloveék a ptiroda
- ¢lovek jako soucast piirody
- vzajemné vztahy ¢lovéka a piirody
- ptiroda zZiva a neziva
Ochrana ptirody
- ,,Poznej a chran!“- desatero pravidel ochrany ptirody
(chovani v lese, ochrana vod a ovzdusi, nebezpeci po-
zaru, vyznam prvnich jarnich kvétin pro vcely, cho-
vani v rezervaci, nebezpeci vypalovani suché travy,
vliv riznych lidskych ¢innosti na ptirodu, co piirodé
prospiva a co ji Skodi)
Promény pfirody v pribéhu roc¢nich obdobi
- kalendaf ptirody
- podzim:
-podzimni mésice, charakteristika ro¢niho obdobi
-podzim na poli, na zahradg, v sadu
-podzimni ovoce, zelenina a kvétiny
-ptéci stéhovavi a nesté¢hovavi, odlet ptaki
-poznavani ptakd, kde ziji a jak hnizdi
- zima:
-zimni mésice, charakteristika ro¢niho obdobi
-péce o ptactvo, lesni zvéf a ryby v zimé
-poznavani volné zijicich zvifat (prace s atlasem)
- jaro:
-jarni mésice, charakteristika ro¢niho obdobi
-jarni prace na zahradé¢, na poli a v sadu
-ochranci a sktidci zahrad a ovocnych sadt
- léto:
-letni mésice, charakteristika ro¢niho obdobi
-luéni rostliny, druhy travin, senosec
-druhy obilovin a jejich vyuziti, zn¢
-polni plodiny
-préace na zahradé, v sadu a na poli
-letni ovoce a zelenina (prace s atlasem)
-kvétiny na zahradé
-bezpecnost pii koupani, sbéru hub a lesnich plodd
-nebezpeci nakazy klist'. encefalitidou a boreliézou

I

PT environmentalni vychova
- vzajemna zavislost ¢loveka,
rostlin s zivo¢ichu

PT environmentalni vychova
- rozvoj ekologického védomi
vefejnosti

prac. vyuéovani 5 - prace se
dfevem (chlapci): jednoduché
krmitko pro ptaky
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PRIRODOVEDA —

4, roénik

Stredni Skola, Zakladni Skola a Materska Skola Rakovnik, prispévkova organizace

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované uc¢ivo

Vazby, piesahy, prifez. téma

Zak:

CJS-5-4-05p zvlada péci

o pokojové rostliny

CJS-5-4-06p provadi jednoduché
pokusy se znamymi latkami

CJS-5-4-03p zkouma zékladni
spolecenstva vyskytujici se

V nejblizs§im okoli a pozoruje
pfizptsobeni organismi prostiedi

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé
etapy lidského Zivota

CJS-5-5-01p uplatiiuje zékladni
znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého zivotniho stylu
CJS-5-5-05p odmita navykové
latky

CJS-5-5-07p osetii drobna
poranéni a v ptipad€ nutnosti zajisti
1ékatskou pomoc

CJS-5-5-04p uplatiiuje ucelné
zpusoby chovani v situacich ohroz.
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

74Kk splni tyto vystupy:

- zna zakladni zivotni naroky rostlin, ovéfi je jednodu-
chym pokusem

- pecuje o pokojové rostliny

- provadi jednoduché pokusy s rostlinami

- rostliny dé€li na stromy, kefe a byliny podle stavby téla

- popise stavbu téla stromt, ket a bylin

- urci zakladni druhy jehli¢natych a listnatych stromt,
lesnich plodt a hub, popise ekosystém ,,les*

- rozliSuje houby jedlé, nejedlé a jedovaté

- poznava lesni rostliny a zvirata

- popise vyznam lest

- popise dopad lidské ¢innosti na kvalitu lest

- fidi se pravidly chovani v lese

- poznava volné Zijicich zvifat zijicich v lese, na poli
a u vody, pracuje s atlasem zvifat

- popise zivotni podminky volné Zijicich zvirat

- ukaze a pojmenuje hlavni ¢asti zviteciho téla

- vi, jak pecovat o volné zijici zvifata

- ur¢i a pojmenuje etapy lidského zivota

- rozum. argumenty zdtivodni rovnopravnost vsech ras

- ukaze a pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- fidi se zdsadami ochrany zdravi svého i ostatnich lidi

- dodrzuje zésady osobni hygieny a zdravého zivot. stylu

- popise bézné nemoci

- vi, jak pecovat o nemocného

- vi, jak se chranit pfed infekcemi

- zhodnoti vyznam ockovani

- je seznamen s nebezpecim zneuzivani navykovych latek

- 0svojil si jednoduché zpisoby odmitani navyk. latek

- fidi se pravidly bezpecnosti pti zimnich hrach, koupani,
sbéru lesnich plodl a hub, chrani se pied sluncem

- popiSe vybaveni lékarnicky a oSetii drobna poranéni

- zna dulezita telefonni ¢isla, dokaze pfivolat pomoc

- fidi se pokyny dospélych pfi feSeni krizovych situaci

Rostliny, les

- co potiebuje rostlina k Zivotu, individualni rozdily
V narocich rostlin

- péce o pokojové rostliny

- jednoduchy pokus: jak prospiva rostlina pii rizné
mife uspokojovani zékladnich Zivotnich podminek

- byliny a dieviny

-stromy, kefe, byliny - stavba t¢la, srovnani

- zékladni druhy listnatych a jehli¢natych stromt
(prace s atlasem)

- lesni byliny a plody, houby jedl¢, nejedlé a jedovaté

- zvitata a ptaci v lese

- vyznam lesu, les jako ekosystém

- nepratelé lest, rovnovaha v ekosystému

- ochrana lest (co lesim prospiva a co $kodi)

Volné zijici zvitata

- zvitata v lese, na poli, ve vodé a u vody

- hlavni ¢asti zviteciho téla

- péce o volné zijici zvitata

Lidské télo

- etapy lidského zivota

- rovnopravnost vSech lidskych ras a narodnosti

- ¢asti lidského téla

- ochrana zdravi
-osobni a intimni hygiena, spravny rezim dne
-vyznam aktivniho pohybu, racionalni stravy
a pitného rezimu; bezpeéna prace s pocitacem
-nejbéznéjsi nemoci, pée o nemocného
-ochrana pted infekcemi, systém ockovani
-jedovaté zlozvyky (koufeni, drogy, alkohol)
-vliv navykovych latek na zdravi ¢lovéka
-ochrana pted zneuzivanim navykovych latek
-prevence Urazil pii pobytu v pfirodé
-vybaveni 1ékarnic¢ky, oSetfeni drobnych poranéni
-dulezita telefonni ¢isla, nacvik pfivolani pomoci
-chovani pfi dopravni nehodé

pracovni vyucovani 4-5

- péstitelska pozorovani: jak
prospiva rostlina pfi rizné miie
uspokojovani zaklad. Zivotnich
podminek

PT environmentalni vychova
- ekosystémy: les

PT environmentalni vychova
- ekosystémy: pole, les

PT multikulturni vychova
- multikulturalita; etnicky
puvod, lidska prava

PT environmentalni vychova
- vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

prace s pocitacem 4 - bezpec-
nost a hyg. prace s pocitacem

PT osobnostni a socialni vych.
- socialni rozvoj: komunikace
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PRIRODOVEDA —

5. roénik

Stredni Skola, Zakladni Skola a Materska Skola Rakovnik, prispévkova organizace

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (§kolni) vystup

Konkretizované uc¢ivo

Vazby, piesahy, prifez. téma

N

ak:

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakl.
znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého zivotniho stylu
CJS-5-5-04p uplatiiuje ucelné

zplsoby chovani v situacich ohroz.

zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti
CJS-5-5-04p uplatiuje zékladni
pravidla BESIP pro cyklisty;
spravné vyhodnoti

jednoduchou dopr. situaci na htisti
CJS-5-5-05p odmita navyk. latky

CJS-5-4-03p zkouma zakladni
spolecenstva vyskytujici se

Vv nejbliz§im okoli a pozoruje
piizpisobeni organismi prostiedi
CJS-5-4-03p zkouma zakladni
spolecenstva vyskytujici se

V nejblizs§im okoli a pozoruje
piizpusobeni organismi prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci
0 pokojové rostliny

73K splni tyto vystupy:
- popiSe hlavni ¢asti lidského téla

- popiSe funkci a vyznam organ. soustav a smysl. ustroji
- osetii drobna poranéni
- zna dilezita telefonni Cisla, dokaze ptivolat pomoc
a fidit se pokyny dospélych v mimofadnych situacich
- fidi se zdsadami ochrany vlastniho zdravi i zdravi
ostatnich lidi,
- respektuje pravidla BESIP
- fesi dopravni situace na dopravnim hfisti
- je seznamen s nebezpedim zneuzivani navyk. latek
- osvojuje si jednoduché zptisoby odmitani navyk. latek
- uvédomuje si zdravotni rizika pfi dlouhotrvajicim
vyuzivani digitalnich technologii
- chova se ohleduplné ke spoluzaktim (druhého pohlavi)
- uvédomuje si limity sexudlniho chovéani dané vékem

- popise ptiklady ptizpiisobeni zivocichil prostiedi
- pojmenuje samce, samici a mlad’ata domacich zvifat
- popise chov domacich zvifat a zhodnoti jeho vyznam

- podle atlasu a s pomoci digitalnich zdroju ur€uje ptaky

ijici v lese, na poli a u vody
- vi, jak o ptaky pecovat v dobé hnizdéni a v zimé

- rozliSuje hmyz uzite¢ny, obtizny a skodlivy

- popise Zivot véely medonosné

- zhodnoti vyznam opylovani

- popise zivot v ulu (véeli spolecenstvi, délba prace)

- rostliny déli na stromy, kefe a byliny podle stavby téla
- popise stavbu téla stromu, kefi a bylin
- popise zakladni Zivotni naroky rostlin a vi, jak je rost-
lindm zajistit, pecuje o pokojové rostliny
- podle atlasu a s pomoci digitalnich zdroji uréuje
rostliny na zahradg, u vody, v lese,
na poli, na louce a chranéné rostliny
- urcuje kulturni rostliny a jejich vyuziti

Piiroda Ziva

Clovek:

- popis ¢asti lidského téla

- kostra, svaly, klouby

- popis organovych soustav a jejich funkce
(soustava travici, dychaci, vylucovaci a nervova,
krevni ob¢h), smyslova Gstroji

- prvni pomoc, dilezita tel. ¢isla, ptfivolani pomoci

- chovani pti dopravni nehod¢ a vyhlaseném poplachu

- zékladni pravidla ochrany zdravi (hygiena, rezim
dne, racionalni strava, aktivni pohyb, otuzovani,
ochrana pfed infekcemi a uzivanim navyk.latek)

- pravidla souziti zakt rizného pohlavi a véku

- bezpeéné projevy sexuality v daném véku

- pravidla pfi praci s digitalnimi technologiemi

Zivoichové
- zivé organismy a jejich prostiedi, formy pfizptisobeni
- savci: -stavba téla, rozmnoZzovani
-domaci zvifata, ¢im jsou nam uziteni
-pojmenovani samce, samice, mladéte
-chov domacich zvitat a drobnych dom. zvitat

- ptaci: -stavba téla, rozmnozovani, hnizdéni
-ptaci v lese, u vody, na louce a na poli
-domaci ptaci, ¢im jsou nam uzitecni
-pojmenovani samce, samice, mladéte
-péce o ptactvo na jafe a v zimé

- hmyz: -stavba téla hmyzu
-hmyz skodlivy, obtizny a uzitecny
-v¢ela medonosna-vyznam opylovani

Rostliny

- stavba téla rostlin: stromy, kefe, byliny; plody

- co rostlina potiebuje k zivotu, péce o rostliny

- rostliny na zahradg, u vody, v lese, na poli, na louce

- chranéné rostliny

- kulturni rostliny a jejich vyuziti, vyznam poli
(obiloviny, ovoce a zelenina)

vlastivéda 4-5 - ochrana ¢lo-
véka v mimofadnych situacich,
dilezita telefonni ¢isla, pfivo-
lani pomoci, BESIP

prac. vyucovani 1-9- pfiprava
racionalni stravy, zdravy jidel-
nicek, prvni pomoc

PT osobnostni a socialni vych.
- socialni rozvoj: komunikace
PT environmentalni vychova

- vztah ¢lovéka k prostiedi:
ochrana zdravi

prace s pocitacem 5 - bezpec-
nost a hyg. prace s pocitacem

prac. vyucovani 5 - zhotoveni
krmitka pro ptaky
(ve spolupraci s 2. stupném)

pracovni vyucovani 1-5 - péce
o pokojové rostliny, pfesazo-
vani a hnojeni pokojovych
rostlin

PT environmentalni vychova
- ekosystémy: pole
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- pozoruje zakladni projevy zivota organismu pii terénni
vyuce s vyuzitim digitalnich technologii

- vyuzije digitalni technologie k vyhledani informaci o
vybraném organismu

- zivotni podminky rostlin a zivo¢ichd — pozorovani
S vyuzitim digitalnich technologii

- rostliny, houby, zivo¢ichové — vyhledavani
informaci v doporucenych digitalnich zdrojich

PRIRODOVEDA — 5. roénik

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatfeni:

OVO podle RVP

Konkretizovany (Skolni) vystup

Konkretizované ucivo

Vazby, piesahy, prifez. téma

Z4k:
CJS-5-4-06p provadi jednoduché
pokusy se znamymi latkami

CJS-5-4-06p provadi jednoduché
pokusy se znamymi latkami

CJS-5-4-06p provadi jednoduché
pokusy se znamymi latkami

74Kk splni tyto vystupy:

- urCuje vlastnosti latek

- rozliSuje latky pevné, plynné a kapalné
- méii hmotnost a objem latek

- popise vznik a slozeni ptdy a jeji zemédélské vyuziti

- podle slozeni rozlisuje ptadu hlinitou, pisc¢itou a jilo-
vitou, srovnava vlastnosti jednotlivych typd pudy

- je seznamen se zpusoby piirodniho a primyslového
hnojeni pidy, osvojil si pojmy kompost a humus

- zdivodni pfednosti ptirodnich hnojiv

- popise vznik uhli
- rozliSuje typy uhli podle stafi a srovna jejich vlastnosti
- vi, kde a jakym zptisobem se v CR t&zi uhli

- popise vznik, vlastnosti, zplisoby zpracovani a vyuziti
vapence, kamenné soli, cihlafskych a keramickych
hlin, Zelezné rudy, ropy, zemniho plynu a stavebnich
surovin

- ur¢i vlastnosti vody, popise zmény skupenstvi (pokus)
- popise kolobéh vody v ptirodé

- vysvétli rozdil mezi povrchovou a spodni vodou

- vysvétli pojem 16¢. prameny a uréi jejich vyskyt v CR
- seznami se s principem ekolog.Cisti¢ky odpadnich vod
- zhodnoti vyznam vody pro zdravi ¢lovéka

- urci vlastnosti vzduchu, popise jeho slozeni
- vysvétli princip proudéni vzduchu

- zhodnoti vyznam ¢istého ovzdusi

- provadi jednoduché pokusy podle navodu

Piiroda neziva

Latky kapalné, pevné a plynné; skupenstvi vody

- vlastnosti latek

- méfeni hmotnosti a objemu latek (v praxi)

- jednotky objemu a hmotnosti

Pada

- vznik a slozeni pidy, zemédélské vyuziti pady

- humus a jeho vyznam pro Grodnost pudy

- typy pudy podle slozeni: pis€ita, hlinita, jilovita

- srovnani typt ptid: vlastnosti, sloZeni, trodnost

- ptirodni a primyslova hnojiva, kompost

Uhli

- vznik uhli, druhy uhli podle stati
(antracit, ¢erné uhli, hnéd¢ uhli, lignit, raselina)

- srovnani vyhievnosti hnédého a ¢erného uhli

- t&7ba &erného a hnédého uhli, nalezists v CR

Dalsi nerosty: vznik, vlastnosti, zpracovani a vyuZiti

- vapenec, kamenna sul, cihlafské a keramické hliny,
Zelezna ruda, ropa a zemni plyn, stavebni suroviny -
pisky, stérky, zula

Voda

- vlastnosti vody, zmény skupenstvi (pokus)

- kolobé¢h vody v ptirodé

- povrch. a spodni vody, 16¢ivé prameny, vyskyt v CR

- uprava vody a jeji Cisténi

- exkurze do ekologické Cisticky odpadnich vod

- vyznam vody pro ¢lovéka, pitny rezim

Vzduch

- vlastnosti a slozeni vzduchu

- proudéni vzduchu

- vyznam zdravého vzduchu pro ¢lovéka, zvitata a
rostliny

- pokusy: jak dlouho vydrzime bez vzduchu, vyznam

matematika 4-5 - jednotky
hmotnosti a objemu a jejich
ptevody

PT environmentéalni vychova

- zakl. podminky zivota: ptida
pracovni vyucovani - péstitelské
prace: kompost a jeho slozeni,
hnojeni zahonti, vyznam hnojeni

PT environmentalni vychova
- zakladni podminky zivota:
ptirodni zdroje

vytvarna vychova 5 - prace
se sadrou

PT environmentéalni vychova
- zakladni podminky zivota:
voda

vlastivéda 5 - lazeniskd mésta
v Ceské republice

PT environmentalni vychova
- zakladni podminky zivota:
vzduch
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CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti
lidi na pfirodu a jmenuje ¢innosti,
které ptirodnimu prosttedi
pomahaji a které ho poskozuji
CJS-5-4-05p chova se podle zasad
ochrany prirody a zivotniho
prostiedi

- popiSe dopad t&€Zzby uhli na krajinu

- hleda alternativni zdroje energie

- tfidi odpad a tim umoziiuje druhotné zpracovani
Surovin; vi, kam bezpe¢né ukladat odpad v regionu

- v praxi se fidi zdsadami ochrany vod a ovzdusi

kysliku pro hofeni, proudéni vzduchu v mistnosti
Ochrana pfirody
- dopad t&zby uhli na ptirodu, jiné zdroje energie
- ochrana pudy (proti erozi, pfirodni hnojeni, bezpecné
skladky, sbérny dvir, tfidéni odpadu)
- ochrana vody a ovzdusi pied znecisténim

PT environmentalni vychova

- lidské aktivity a zivotni pro-
stiedi; ochrana pudy a vody;
hospodareni s odpady
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